
Swedish Survival Pack
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A handy guide to get you started with essential Swedish vocabulary.

✅ 1000 survival Swedish words (based on Pareto Principle or 80:20 rule)
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Survival Swedish Words: 1-10

och and Jag gillar kaffe och te. I like coffee and tea.

eller or Vill du ha kaffe eller 
te?

Do you want coffee or 
tea?

men but Jag vill gå men det 
regnar.

I want to go but it’s 
raining.

för because Jag stannar hemma 
för jag är trött.

I’m staying home 
because I’m tired.

så so Det regnade så vi 
stannade inne.

It rained so we stayed 
inside.

om if Om det regnar stannar 
vi hemma.

If it rains, we stay home.

när when Jag kommer när jag är 
klar.

I’ll come when I’m ready.

att to Jag vill att du kommer. I want you to come.

som as/that Han är stark som en 
björn.

He’s strong as a bear.

eftersom since Eftersom det är sent, 
går jag hem.

Since it’s late, I’ll go 
home.
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Survival Swedish Words: 11-20

med with Jag går med dig. I’m going with you.

utan without Jag kan inte leva utan 
dig.

I can’t live without you.

innan before Vi äter innan filmen 
börjar.

We eat before the movie 
starts.

efter after Vi går hem efter 
middagen.

We go home after 
dinner.

därför therefore Jag är trött, därför 
sover jag.

I’m tired, therefore I 
sleep.

fast although Fast det regnar går jag 
ut.

Although it’s raining, I’m 
going out.

innan 
dess

before 
that

Jag åt innan dess. I ate before that.

medan while Han läser medan hon 
skriver.

He reads while she 
writes.

också also Jag vill också gå. I also want to go.

dock however Det är dyrt, dock värt 
det.

It’s expensive, however 
worth it.
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Survival Swedish Words: 21-30

vara to be Jag vill vara glad. I want to be happy.

ha to have Jag vill ha kaffe. I want to have coffee.

göra to do Jag måste göra mitt 
arbete.

I must do my work.

säga to say Han sa hej till mig. He said hello to me.

gå to go Vi går till skolan. We go to school.

komma to come Hon kommer snart. She is coming soon.

se to see Jag kan se dig. I can see you.

ta to take Kan du ta min väska? Can you take my bag?

få to get Jag vill få ett jobb. I want to get a job.

ge to give Han gav mig en bok. He gave me a book.
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Survival Swedish Words: 31-40

veta to know Jag vet inte. I don’t know.

tro to believe Jag tror på dig. I believe in you.

vilja to want Jag vill resa. I want to travel.

behöva to need Jag behöver hjälp. I need help.

äta to eat Vi äter middag. We eat dinner.

dricka to drink Hon dricker vatten. She drinks water.

sova to sleep Jag sover gott. I sleep well.

säga to say Han säger hej. He says hello.

tycka to think Jag tycker om musik. I like music.

känna to feel Jag känner mig glad. I feel happy.
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Survival Swedish Words: 41-50

leva to live De lever i Stockholm. They live in Stockholm.

dö to die Han dog ung. He died young.

läsa to read Jag läser en bok. I’m reading a book.

skriva to write Hon skriver ett brev. She is writing a letter.

arbeta to work Jag arbetar varje dag. I work every day.

studera to study Hon studerar svenska. She studies Swedish.

köpa to buy Jag köper mat. I’m buying food.

sälja to sell De säljer frukt. They sell fruit.

tala to speak Jag talar svenska. I speak Swedish.

höra to hear Jag hör dig. I hear you.
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Survival Swedish Words: 51-60

se to see Jag ser solen. I see the sun.

komma 
ihåg

to 
remember

Jag kommer ihåg dig. I remember you.

glömma to forget Jag glömde 
nycklarna.

I forgot the keys.

börja to start Vi börjar nu. We start now.

sluta to stop Hon slutade prata. She stopped talking.

springa to run Han springer snabbt. He runs fast.

sitta to sit Jag sitter på stolen. I sit on the chair.

stå to stand Han står där. He is standing there.

ligga to lie 
(down)

Boken ligger på 
bordet.

The book lies on the 
table.

leva to live Jag vill leva länge. I want to live long.
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Survival Swedish Words: 61-70

bo to reside Jag bor i Sverige. I live in Sweden.

hjälpa to help Kan du hjälpa mig? Can you help me?

öppna to open Öppna dörren, tack. Open the door, please.

stänga to close Stäng fönstret. Close the window.

vänta to wait Jag väntar på 
bussen.

I’m waiting for the bus.

köra to drive Han kör bilen. He drives the car.

lära to learn Jag lär mig svenska. I’m learning Swedish.

förstå to 
understand

Jag förstår inte. I don’t understand.

fråga to ask Jag vill fråga något. I want to ask something.

svara to answer Hon svarade snabbt. She answered quickly.
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Survival Swedish Words: 71-80

bör to should Du bör vila. You should rest.

kunna to be able 
to

Jag kan simma. I can swim.

måste must Jag måste gå nu. I must go now.

ska shall Vi ska resa imorgon. We shall travel 
tomorrow.

vill want Jag vill ha mat. I want food.

må may Du må försöka. You may try.

hus house Jag bor i ett stort hus. I live in a big house.

bil car Min bil är ny. My car is new.

bord table Boken ligger på bordet. The book is on the 
table.

stol chair Hon sitter på stolen. She is sitting on the 
chair.
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Survival Swedish Words: 81-90

bok book Jag läser en bok. I’m reading a book.

katt cat Katten sover. The cat is sleeping.

hund dog Hunden springer 
snabbt.

The dog runs fast.

barn child Barnet skrattar. The child laughs.

man man Mannen arbetar. The man works.

kvinna woman Kvinnan ler. The woman smiles.

vän friend Min vän bor här. My friend lives here.

dag day En ny dag börjar. A new day begins.

natt night Natten är kall. The night is cold.

år year Ett år har gått. A year has passed.
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Survival Swedish Words: 91-100

tid time Jag har inte tid. I don’t have time.

liv life Livet är bra. Life is good.

arbete work Arbete är viktigt. Work is important.

plats place Det här är en fin plats. This is a nice place.

stad city Stockholm är en stor 
stad.

Stockholm is a big city.

land country Sverige är ett vackert 
land.

Sweden is a beautiful 
country.

skola school Barnet går i skolan. The child goes to 
school.

mat food Jag älskar mat. I love food.

vatten water Jag dricker vatten. I drink water.

pengar money Jag har inga pengar. I have no money.
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Survival Swedish Words: 101-110

stor big Det är ett stort 
hus.

It is a big house.

liten small Jag har en liten 
hund.

I have a small dog.

ny new Jag köpte en ny bil. I bought a new car.

gammal old Det är en gammal 
bok.

It is an old book.

vacker beautiful Solen är vacker. The sun is beautiful.

ful ugly Huset är fult. The house is ugly.

bra good Det är en bra idé. That is a good idea.

dålig bad Det var en dålig 
film.

It was a bad movie.

snabb fast Han är snabb. He is fast.

lång long Hon har långt hår. She has long hair.
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Survival Swedish Words: 111-120

kort short Han är kort. He is short.

hög high Det är ett högt berg. It is a high mountain.

låg low Priset är lågt. The price is low.

glad happy Jag är glad idag. I am happy today.

ledsen sad Hon är ledsen. She is sad.

trött tired Jag är trött. I am tired.

hungrig hungry Jag är hungrig. I am hungry.

törstig thirsty Jag är törstig. I am thirsty.

snäll kind Hon är snäll. She is kind.

elak mean Han är elak. He is mean.
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Survival Swedish Words: 121-130

stark strong Han är stark. He is strong.

svag weak Jag känner mig svag. I feel weak.

rik rich Hon är rik. She is rich.

fattig poor Han är fattig. He is poor.

varm warm Solen är varm. The sun is warm.

kall cold Vattnet är kallt. The water is cold.

mjuk soft Kudden är mjuk. The pillow is soft.

hård hard Sängen är hård. The bed is hard.

ren clean Bordet är rent. The table is clean.

smutsig dirty Golvet är smutsigt. The floor is dirty.
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Survival Swedish Words: 131-140

billig cheap Det är en billig 
jacka.

It is a cheap jacket.

dyr expensive Bilen är dyr. The car is expensive.

tom empty Glaset är tomt. The glass is empty.

full full Flaskan är full. The bottle is full.

öppen open Dörren är öppen. The door is open.

stängd closed Fönstret är stängt. The window is closed.

rolig funny Filmen var rolig. The movie was funny.

tråkig boring Lektionen var 
tråkig.

The lesson was boring.

viktig important Det är viktigt. That is important.

möjlig possible Det är möjligt. It is possible.
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Survival Swedish Words: 141-150

nära near Skolan är nära. The school is near.

långt far Butiken är långt 
härifrån.

The shop is far from 
here.

bred wide Vägen är bred. The road is wide.

smal narrow Gången är smal. The path is narrow.

djup deep Sjön är djup. The lake is deep.

grund shallow Vattnet är grunt. The water is shallow.

ung young Han är ung. He is young.

gammal old Hon är gammal. She is old.

rädd afraid Jag är rädd. I am afraid.

modig brave Han är modig. He is brave.
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Survival Swedish Words: 151-160

rolig fun Det var en rolig 
dag.

It was a fun day.

enkel simple Det är en enkel 
uppgift.

It is a simple task.

svår difficult Frågan är svår. The question is 
difficult.

viktig important Det är ett viktigt 
möte.

It is an important 
meeting.

klar ready Jag är klar nu. I am ready now.

osäker uncertain Jag är osäker. I am uncertain.

säker sure Jag är säker. I am sure.

fri free Jag känner mig 
fri.

I feel free.

upptagen busy Jag är upptagen. I am busy.

roligaste funniest Det var det 
roligaste jag hört.

That was the 
funniest thing I’ve 
heard.

         https://foodandtravelutsav.com

https://foodandtravelutsav.com/category/language/
https://foodandtravelutsav.com/category/language/


Survival Swedish Words: 161-170

tråkigaste most 
boring

Det var det 
tråkigaste jobbet.

That was the most 
boring job.

nästa next Vi ses nästa 
vecka.

See you next week.

första first Det är min första 
dag.

It is my first day.

sista last Det är den sista 
sidan.

It is the last page.

över over Planet flyger över 
huset.

The plane flies over 
the house.

under under Katten ligger 
under sängen.

The cat lies under the 
bed.

framför in front of Bilen står framför 
huset.

The car is in front of 
the house.

bakom behind Han står bakom 
stolen.

He is standing behind 
the chair.

mellan between Lampan står 
mellan böckerna.

The lamp is between 
the books.

bredvid next to Hunden sitter 
bredvid mig.

The dog sits next to 
me.
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Survival Swedish Words: 171-180

mot toward Han går mot dörren. He walks toward the 
door.

genom through Vi går genom skogen. We walk through the 
forest.

till to Jag går till jobbet. I go to work.

från from Jag kommer från 
Sverige.

I come from Sweden.

på on Boken ligger på 
bordet.

The book is on the 
table.

i in Hon är i rummet. She is in the room.

av of En kopp av te. A cup of tea.

för for En present för dig. A gift for you.

om about Vi pratar om filmen. We talk about the 
movie.

med with Jag äter med dig. I eat with you.
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Survival Swedish Words: 181-190

utan without Kaffe utan socker,  
tack.

Coffee without 
sugar, please

enligt according 
to

Enligt nyheterna 
regnar det.

According to the 
news,  it’s raining.

tack vare thanks to Vi lyckades tack 
vare dig.

We succeeded 
thanks to you.

på grund 
av

because of Vi stannade hemma 
på grund av regnet.

We stayed home 
because of the rain.

runt around Vi gick runt sjön. We walked around 
the lake.

överallt everywhere Jag ser dig överallt. I see you 
everywhere.

innanför inside of Hunden är innanför 
huset.

The dog is inside the 
house.

utanför outside of Han står utanför 
dörren.

He is standing 
outside the door.

bortom beyond Byn ligger bortom 
floden.

The village is beyond 
the river.

genom through Vi gick genom 
staden.

We walked through 
the city.
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Survival Swedish Words: 191-200

bland among Han sitter bland sina 
vänner.

He sits among his 
friends.

utanpå on top of Nyckeln ligger utanpå 
boken.

The key is on top of 
the book.

innuti inside Presenten är inuti 
lådan.

The gift is inside the 
box.

mot against De kämpade mot 
vinden.

They fought against 
the wind.

före before Kom före klockan 
åtta.

Come before eight 
o’clock.

efter after Vi äter efter skolan. We eat after school.

varsågod you’re 
welcome

Varsågod! You’re welcome!

ursäkta excuse 
me

Ursäkta, var ligger 
toaletten?

Excuse me, where is 
the toilet?

förlåt sorry Förlåt för misstaget. Sorry for the mistake.

snälla please Snälla, hjälp mig. Please, help me.
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Survival Swedish Words: 201-210

jag I Jag heter Anna. My name is Anna.

du you Du är snäll. You are kind.

han he Han är min bror. He is my brother.

hon she Hon är min syster. She is my sister.

den it 
(common)

Jag såg den filmen. I saw that movie.

det it (neuter) Det är kallt ute. It is cold outside.

vi we Vi bor här. We live here.

ni you 
(plural)

Ni är välkomna! You are welcome!

de they De arbetar i stan. They work in the city.

mig me Kan du hjälpa mig? Can you help me?
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Survival Swedish Words: 211-220

dig you 
(object)

Jag älskar dig. I love you.

honom him Jag såg honom igår. I saw him yesterday.

henne her Jag känner henne. I know her.

oss us Han följde oss. He followed us.

er you 
(plural 
object)

Jag ringer er senare. I’ll call you later.

dem them Jag såg dem på 
festen.

I saw them at the 
party.

min my Min bil är ny. My car is new.

mitt my 
(neuter)

Mitt hus är stort. My house is big.

mina my 
(plural)

Mina vänner är här. My friends are here.

din your Var är din bok? Where is your book?
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Survival Swedish Words: 221-230

ditt your 
(neuter)

Ditt rum är fint. Your room is nice.

dina your 
(plural)

Dina barn är söta. Your children are cute.

hans his Det är hans stol. That is his chair.

hennes her Det är hennes 
väska.

That is her bag.

vår our Vår lärare är bra. Our teacher is good.

vårt our 
(neuter)

Vårt hem är lugnt. Our home is calm.

våra our (plural) Våra barn leker. Our children play.

er  your 
(plural)

Er bil är snabb. Your car is fast.

ert your 
(neuter 
plural)

Ert hus är stort. Your house is big.

era your 
(plural 
objects)

Era vänner är här. Your friends are here.
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Survival Swedish Words: 231-240

deras their Deras hund är söt. Their dog is cute.

sig himself/he
rself

Han tvättar sig. He washes himself.

sin his/her 
own

Hon tog sin jacka. She took her jacket.

sitt his/her 
own 
(neuter)

Han glömde sitt 
pass.

He forgot his 
passport.

sina his/her 
own 
(plural)

Hon saknar sina 
böcker.

She misses her books.

vem who Vem är du? Who are you?

vad what Vad gör du? What are you doing?

vilken which Vilken färg vill du 
ha?

Which color do you 
want?

vilket which 
(neuter)

Vilket hus är ditt? Which house is yours?

vilka which 
(plural)

Vilka böcker läser 
du?

Which books are you 
reading?
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Survival Swedish Words: 241-250

var where Var bor du? Where do you live?

när when När kommer du? When are you coming?

varför why Varför är du trött? Why are you tired?

hur how Hur mår du? How are you?

denna this 
(common)

Denna dag är 
speciell.

This day is special.

detta this 
(neuter)

Detta är viktigt. This is important.

dessa these Dessa blommor är 
vackra.

These flowers are 
beautiful.

den där that 
(common)

Jag gillar den där 
stolen.

I like that chair.

det där that 
(neuter)

Jag vill ha det där 
huset.

I want that house.

de där those Jag såg de där 
människorna.

I saw those people.
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Survival Swedish Words: 251-260

någon someone Det finns någon vid 
dörren.

There is someone at 
the door.

något something Jag hörde något. I heard something.

några some Jag har några frågor. I have some 
questions.

ingen no one Ingen vet svaret. No one knows the 
answer.

inget nothing Jag ser inget. I see nothing.

inga none Jag har inga pengar. I have no money.

all all Allt är bra. Everything is fine.

alla everyone Alla är här. Everyone is here.

allt everything Allt fungerar. Everything works.

själv self Jag gjorde det själv. I did it myself.
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Survival Swedish Words: 261-270

här here Jag bor här. I live here.

där there Han står där. He is standing there.

hit here 
(direction)

Kom hit! Come here!

dit there 
(direction)

Gå dit! Go there!

hem home Jag går hem. I’m going home.

borta away Han är borta. He is gone.

in inside Kom in! Come in!

ut out Han gick ut. He went out.

upp up Klättra upp! Climb up!

ner down Hon gick ner för 
trappan.

She went down the 
stairs.
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Survival Swedish Words: 271-280

igen again Gör det igen! Do it again!

redan already Jag har redan ätit. I have already eaten.

snart soon Vi ses snart. See you soon.

senare later Jag ringer dig 
senare.

I’ll call you later.

alltid always Hon ler alltid. She always smiles.

ofta often Jag går ofta hit. I often come here.

ibland sometimes Jag tränar ibland. I work out sometimes.

sällan rarely Han är sällan 
hemma.

He is rarely home.

aldrig never Jag glömmer aldrig. I never forget.

nu now Jag gör det nu. I’m doing it now.
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Survival Swedish Words: 281-290

då then Vi ses då. See you then.

just just Jag såg honom just 
nu.

I just saw him now.

nyss just now Jag kom nyss hem. I just got home.

kanske maybe Kanske imorgon. Maybe tomorrow.

bara only Jag vill bara hjälpa. I just want to help.

också also Jag vill också följa 
med.

I also want to come.

redan already Hon är redan där. She’s already there.

nästan almost Jag är nästan klar. I’m almost done.

exakt exactly Exakt så! Exactly!

precis precisely Precis där! Right there!

         https://foodandtravelutsav.com

https://foodandtravelutsav.com/category/language/
https://foodandtravelutsav.com/category/language/


Survival Swedish Words: 291-300

verkligen really Jag gillar det 
verkligen.

I really like it.

faktiskt actually Det är faktiskt 
sant.

That is actually true.

helt completely Jag är helt trött. I’m completely tired.

mycket very Det är mycket 
bra.

That is very good.

lite a little Jag är lite 
hungrig.

I’m a little hungry.

mer more Jag vill ha mer 
kaffe.

I want more coffee.

mest most Hon är mest 
erfaren.

She is the most 
experienced.

mindre less Jag har mindre 
tid.

I have less time.

bättre better Det här är bättre. This is better.

sämre worse Det blev sämre. It got worse.
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Survival Swedish Words: 301-310

en a/an 
(common)

Jag har en bok. I have a book.

ett a/an 
(neuter)

Jag har ett hus. I have a house.

den the 
(common)

Den bilen är snabb. That car is fast.

det the 
(neuter)

Det huset är 
gammalt.

That house is old.

de the (plural) De barnen är glada. Those children are 
happy.

denna this 
(common)

Denna stol är 
bekväm.

This chair is 
comfortable.

detta this 
(neuter)

Detta rum är stort. This room is big.

dessa these Dessa skor är nya. These shoes are new.

den där that 
(common)

Jag gillar den där 
kappan.

I like that coat.

det där that 
(neuter)

Det där bordet är 
tungt.

That table is heavy.
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Survival Swedish Words: 311-320

de där those De där väskorna 
är dyra.

Those bags are 
expensive.

någon someone Är det någon 
här?

Is there someone 
here?

något something Jag hörde något 
konstigt.

I heard something 
strange.

några some Jag har några 
idéer.

I have some ideas.

ingen no one Ingen kom idag. No one came today.

inget nothing Jag såg inget. I saw nothing.

alla everyone Alla är 
välkomna.

Everyone is welcome.

allt everything Allt fungerar nu. Everything works now.

någonstans somewhere Vi måste gå 
någonstans.

We need to go 
somewhere.

ingenstans nowhere Jag hittar det 
ingenstans.

I can’t find it 
anywhere.
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Survival Swedish Words: 321-330

en annan another Ge mig en annan. Give me another.

andra other De andra barnen 
leker.

The other children 
are playing.

båda both Båda är hemma. Both are home.

varje every Jag tränar varje 
dag.

I exercise every 
day.

varannan every 
other

Vi ses varannan 
vecka.

We meet every 
other week.

någon gång sometime Vi måste ses 
någon gång.

We must meet 
sometime.

aldrig never Jag ger aldrig upp. I never give up.

alltid always Jag älskar dig 
alltid.

I always love you.

ibland sometimes Jag går dit ibland. I go there 
sometimes.

ofta often Jag äter ofta ute. I often eat out.
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Survival Swedish Words: 331-340

sällan rarely Han kommer 
sällan hit.

He rarely comes 
here.

nu now Jag gör det nu. I’m doing it now.

snart soon Vi åker snart. We are leaving soon.

sen late Hon kom för 
sen.

She came too late.

tidigt early Jag vaknade 
tidigt.

I woke up early.

här here Jag stannar här. I’ll stay here.

där there Han bor där. He lives there.

överallt everywhere Det finns träd 
överallt.

There are trees 
everywhere.

ingenstans nowhere Det finns 
ingenstans att 
sitta.

There’s nowhere to 
sit.

hemma at home Jag är hemma. I’m at home.
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Survival Swedish Words: 341-350

borta away Hon är borta. She is away.

ute outside Barnen är ute. The children are 
outside.

inne inside Vi är inne. We are inside.

fram forward Ta ett steg fram. Take a step forward.

tillbaka back Jag kommer tillbaka 
snart.

I’ll come back soon.

upp up Se upp! Look up!

ner down Sitt ner, tack. Sit down, please.

igen again Vi försöker igen. We’ll try again.

ändå still Jag gör det ändå. I’ll do it anyway.

dessutom besides Jag gillar kaffe, 
dessutom te.

I like coffee, and also 
tea.
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Survival Swedish Words: 351-360

också also Hon sjunger 
också.

She sings too.

däremot on the 
other hand

Jag gillar kaffe, 
däremot inte te.

I like coffee, but not 
tea.

snarare rather Jag vill snarare 
vila.

I would rather rest.

hellre preferably Jag tar hellre te än 
kaffe.

I’d rather have tea 
than coffee.

fastän even 
though

Fastän det regnar 
går jag ut.

Even though it’s 
raining, I’m going out.

så att so that Jag tränar så att 
jag blir stark.

I train so that I get 
strong.

eftersom because Jag gick hem 
eftersom jag var 
trött.

I went home because I 
was tired.

om if Om du vill, kan vi 
gå.

If you want, we can go.

när when Kom när du kan. Come when you can.

innan before Jag äter innan 
jobbet.

I eat before work.
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Survival Swedish Words: 361-370

efter 
att

after Vi går efter att du är 
klar.

We’ll go after you’re 
done.

medan while Han sover medan hon 
arbetar.

He sleeps while she 
works.

så so Jag är trött så jag vilar. I’m tired so I’m 
resting.

men but Jag vill gå men det 
regnar.

I want to go but it’s 
raining.

eller or Vill du ha kaffe eller 
te?

Do you want coffee 
or tea?

och and Jag gillar pizza och 
pasta.

I like pizza and pasta.

utan without Han kom utan sin 
jacka.

He came without his 
jacket.

för att in order 
to

Jag tränar för att må 
bättre.

I exercise to feel 
better.

trots despite Hon kom trots regnet. She came despite 
the rain.

så 
länge

as long 
as

Du får stanna så länge 
du vill.

You can stay as long 
as you want.
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även om even if Jag kommer även om 
det regnar.

I’ll come even if it 
rains.

så snart as soon 
as

Jag ringer så snart 
jag kan.

I’ll call as soon as I 
can.

såväl som as well as Han talar engelska 
såväl som svenska.

He speaks English as 
well as Swedish.

nämligen namely Jag gillar tre språk, 
nämligen svenska, 
engelska och 
spanska.

I like three languages, 
namely Swedish, 
English, and Spanish.

alltså therefore Jag är sjuk, alltså 
stannar jag hemma.

I’m sick, therefore I 
stay home.

dessutom moreover Hon är snäll, 
dessutom smart.

She’s kind, moreover 
smart.

dock however Det är dyrt, dock bra. It’s expensive, 
however good.

väl well Det går väl bra. It’ll be fine.

ju after all Du vet ju det. You know that, after 
all.

nog probably Det är nog sant. It’s probably true.
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kanske maybe Kanske 
imorgon.

Maybe tomorrow.

visst of course Visst, jag 
hjälper dig.

Sure, I’ll help you.

precis exactly Precis så! Exactly!

exakt exactly Det är exakt 
samma sak.

It’s exactly the same 
thing.

tyvärr unfortunately Tyvärr kan jag 
inte komma.

Unfortunately I can’t 
come.

självklart of course Självklart vet 
jag det.

Of course I know 
that.

okej okay Okej, vi går. Okay, let’s go.

hej hello Hej! Hur mår 
du?

Hi! How are you?

hejdå goodbye Hejdå, vi ses! Goodbye, see you!

tack thank you Tack för 
hjälpen.

Thanks for the help.
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varsågod you’re 
welcome

Varsågod! You’re welcome!

ursäkta excuse 
me

Ursäkta, var ligger 
toaletten?

Excuse me, where is 
the toilet?

förlåt sorry Förlåt för 
misstaget.

Sorry for the 
mistake.

snälla please Snälla, hjälp mig. Please, help me.

åh oh Åh, vilken vacker 
dag!

Oh, what a beautiful 
day!

oj oh dear Oj! Jag tappade 
glaset.

Oh! I dropped the 
glass.

nej no Nej, tack. No, thank you.

ja yes Ja, jag vill. Yes, I do.

hm hmm Hm, jag vet inte. Hmm, I don’t know.

wow wow Wow, det är 
fantastiskt!

Wow, that’s amazing!
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älska to love Jag älskar dig. I love you.

hata to hate Jag hatar kyla. I hate cold weather.

lyssna to listen Jag lyssnar på 
musik.

I listen to music.

se to see Jag ser solen. I see the sun.

titta to look Hon tittar på TV. She’s watching TV.

höra to hear Jag hör fåglarna. I hear the birds.

känna to feel Jag känner mig glad. I feel happy.

lukta to smell Blommorna luktar 
gott.

The flowers smell 
good.

smaka to taste Kakan smakar sött. The cake tastes 
sweet.

röra to touch Rör inte knappen! Don’t touch the 
button!
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Survival Swedish Words: 411-420

gå to walk Vi går till skolan. We walk to school.

springa to run Han springer varje 
morgon.

He runs every 
morning.

köra to drive Hon kör till jobbet. She drives to work.

flyga to fly Vi flyger till Paris. We are flying to 
Paris.

simma to swim Jag simmar i sjön. I swim in the lake.

stanna to stay Jag stannar hemma 
idag.

I’m staying home 
today.

lämna to leave Han lämnade 
rummet.

He left the room.

komma to come Hon kommer snart. She’s coming soon.

resa to travel Vi reser till Italien. We’re traveling to 
Italy.

flytta to move De flyttar till 
Göteborg.

They’re moving to 
Gothenburg.
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öppna to open Öppna fönstret,  
tack.

Open the window,  
please.

stänga to close Stäng dörren. Close the door.

ta to take Jag tar en kopp 
kaffe.

I’ll take a cup of 
coffee.

ge to give Han gav mig en bok. He gave me a book.

få to get Jag fick ett brev. I got a letter.

sända to send Jag sände ett mejl. I sent an email.

hämta to fetch Jag hämtar barnen. I’m picking up the 
kids.

lämna 
tillbaka

to 
return

Jag lämnar tillbaka 
boken.

I’m returning the 
book.

börja to start Vi börjar nu. We start now.

sluta to stop Han slutade röka. He stopped 
smoking.
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försöka to try Jag försöker förstå. I’m trying to 
understand.

välja to 
choose

Jag väljer kaffe. I choose coffee.

skicka to send Hon skickar ett 
paket.

She’s sending a 
package.

ta med to bring Ta med paraplyet! Bring the umbrella!

spara to save Jag sparar pengar. I’m saving money.

betala to pay Jag betalar kontant. I pay in cash.

köpa to buy Jag köpte en tröja. I bought a sweater.

sälja to sell De säljer frukt. They sell fruit.

kosta to cost Hur mycket kostar 
det?

How much does it 
cost?

äta to eat Vi äter middag. We are eating 
dinner.
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dricka to drink Hon dricker te. She’s drinking tea.

laga to cook Han lagar mat. He’s cooking food.

baka to bake Jag bakar bröd. I’m baking bread.

beställa to order Vi beställde pizza. We ordered pizza.

servera to serve De serverar kaffe. They serve coffee.

äta upp to finish 
eating

Ät upp maten! Finish your food!

sitta to sit Jag sitter vid 
bordet.

I’m sitting at the 
table.

stå to stand Han står i kön. He is standing in the 
line.

ligga to lie 
down

Boken ligger på 
bordet.

The book lies on the 
table.

sova to sleep Jag sover åtta 
timmar.

I sleep eight hours.
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vakna to wake 
up

Jag vaknar tidigt. I wake up early.

klä to dress Hon klär sig snabbt. She dresses quickly.

tvätta to wash Jag tvättar 
händerna.

I wash my hands.

duscha to shower Jag duschar varje 
morgon.

I shower every 
morning.

borsta to brush Jag borstar 
tänderna.

I brush my teeth.

raka to shave Han rakar sig varje 
dag.

He shaves every 
day.

torka to dry Hon torkar håret. She dries her hair.

stänga av to turn 
off

Stäng av lampan. Turn off the light.

sätta på to turn 
on

Sätt på TV:n. Turn on the TV.

slå på to switch 
on

Slå på datorn. Switch on the 
computer.

         https://foodandtravelutsav.com

https://foodandtravelutsav.com/category/language/
https://foodandtravelutsav.com/category/language/


Survival Swedish Words: 461-470

slå av to switch off Slå av radion. Turn off the radio.

tända to light Tänd ljuset. Light the candle.

släcka to 
extinguish

Släck elden! Put out the fire!

gå ut to go out Vi går ut ikväll. We’re going out 
tonight.

komma in to come in Kom in och sitt! Come in and sit 
down!

gå in to go in Han gick in i 
huset.

He went into the 
house.

gå upp to get up Jag går upp 
klockan sju.

I get up at seven.

gå ner to go down Hon går ner för 
trappan.

She goes down 
the stairs.

komma 
tillbaka

to come 
back

Kom tillbaka 
snart!

Come back soon!

stanna 
kvar

to stay 
behind

Jag stannar kvar 
ett tag.

I’ll stay a while.
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bör to should Du bör vila. You should rest.

måste must Jag måste jobba. I have to work.

kan can Jag kan simma. I can swim.

vill want Jag vill resa. I want to travel.

ska shall/going 
to

Vi ska äta nu. We’re going to eat 
now.

får may/allowed Du får gå nu. You may go now.

tänka to think Jag tänker på 
dig.

I’m thinking of 
you.

veta to know Jag vet svaret. I know the 
answer.

förstå to 
understand

Jag förstår inte. I don’t 
understand.

minnas to 
remember

Jag minns det 
väl.

I remember it 
well.
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Survival Swedish Words: 481-490

glömma to 
forget

Jag glömde 
nycklarna.

I forgot the keys.

tro to 
believe

Jag tror på dig. I believe in you.

vila to rest Jag vilar efter 
jobbet.

I rest after work.

arbeta to work Han arbetar på 
kontor.

He works in an office.

studera to 
study

Hon studerar 
svenska.

She studies Swedish.

lära to learn Jag lär mig svenska. I’m learning Swedish.

undervisa to 
teach

Han undervisar i 
engelska.

He teaches English.

tjäna to earn Hon tjänar mycket 
pengar.

She earns a lot of 
money.

spendera to 
spend

Jag spenderar tid 
med familjen.

I spend time with my 
family.

hitta to find Jag hittade mina 
glasögon.

I found my glasses.
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Survival Swedish Words: 491-500

förlora to lose Jag förlorade 
nycklarna.

I lost my keys.

vinna to win Hon vann spelet. She won the game.

vänta to wait Jag väntar på 
tåget.

I’m waiting for the 
train.

behöva to need Jag behöver hjälp. I need help.

önska to wish Jag önskar dig 
lycka till.

I wish you good luck.

turist tourist Turisterna 
fotograferar.

The tourists are taking 
pictures.

guide guide Guiden visade oss 
runt.

The guide showed us 
around.

museum museum Vi besökte ett 
museum.

We visited a museum.

sevärdhet attraction Det finns många 
sevärdheter i 
staden.

There are many 
attractions in the city.

utflykt excursion Vi gjorde en utflykt 
till bergen.

We took an excursion 
to the mountains.
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familj family Min familj bor i 
Stockholm.

My family lives in 
Stockholm.

föräldrar parents Mina föräldrar 
arbetar.

My parents work.

mamma mom Min mamma lagar 
mat.

My mom is cooking.

pappa dad Min pappa kör 
bilen.

My dad drives the 
car.

barn child Barnet leker i 
parken.

The child is playing 
in the park.

son son Min son går i skolan. My son goes to 
school.

dotter daughter Min dotter läser en 
bok.

My daughter is 
reading a book.

bror brother Min bror jobbar i 
Malmö.

My brother works in 
Malmö.

syster sister Min syster studerar 
i Uppsala.

My sister studies in 
Uppsala.

make husband Hon och hennes 
make bor här.

She and her 
husband live here.
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fru wife Min fru arbetar på 
sjukhuset.

My wife works at the 
hospital.

vän friend Han är min bästa 
vän.

He is my best friend.

granne neighb
or

Min granne är trevlig. My neighbor is nice.

pojke boy Pojken springer 
snabbt.

The boy runs fast.

flicka girl Flickan sjunger. The girl is singing.

person person En person väntar 
där.

A person is waiting 
there.

männis
ka

human Människan behöver 
vatten.

Humans need water.

herre gentle
man

En herre öppnade 
dörren.

A gentleman opened 
the door.

dam lady Damen sitter vid 
bordet.

The lady is sitting at 
the table.

bebis baby Bebisen sover. The baby is sleeping.
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vänskap friendship Vår vänskap är 
stark.

Our friendship is 
strong.

chef boss Min chef är 
upptagen.

My boss is busy.

kollega colleague Hon är min 
kollega.

She is my colleague.

lärare teacher Läraren förklarar 
väl.

The teacher explains 
well.

elev student Eleven lyssnar 
noga.

The student listens 
carefully.

doktor doctor Doktorn hjälper 
patienten.

The doctor helps 
the patient.

sjuksköter
ska

nurse Sjuksköterskan är 
snäll.

The nurse is kind.

polis police 
officer

Polisen kom 
snabbt.

The police arrived 
quickly.

brandman firefighter Brandmannen 
räddade katten.

The firefighter 
rescued the cat.

förare driver Föraren stannade 
bussen.

The driver stopped 
the bus.
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kund customer Kunden köpte en 
tröja.

The customer 
bought a sweater.

servitör waiter Servitören tog 
beställningen.

The waiter took the 
order.

kassör cashier Kassören räknade 
pengarna.

The cashier 
counted the 
money.

försäljare salesperson Försäljaren var 
hjälpsam.

The salesperson 
was helpful.

arbetare worker Arbetarna bygger 
huset.

The workers are 
building the house.

ingenjör engineer Ingenjören designade 
bron.

The engineer 
designed the 
bridge.

advokat lawyer Advokaten gav råd. The lawyer gave 
advice.

sekreterare secretary Sekreteraren skrev 
ett brev.

The secretary 
wrote a letter.

chef boss Chefen ringde mig. The boss called me.

kock chef/cook Kocken lagade 
middag.

The cook prepared 
dinner.
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konstnär artist Konstnären målade 
ett porträtt.

The artist painted 
a portrait.

musiker musician Musikern spelar 
gitarr.

The musician 
plays guitar.

sjungare singer Sjungaren 
uppträdde igår.

The singer 
performed 
yesterday.

skådespelare actor Skådespelaren är 
berömd.

The actor is 
famous.

författare writer Författaren skrev 
en bok.

The writer wrote a 
book.

journalist journalist Journalisten 
intervjuade honom.

The journalist 
interviewed him.

fotograf photographer Fotografen tog en 
bild.

The photographer 
took a picture.

student student Studenten studerar 
hårt.

The student 
studies hard.

arbetskamrat workmate Min arbetskamrat 
är rolig.

My coworker is 
funny.

kundservice customer 
service

Kundservice hjälpte 
mig.

Customer service 
helped me.
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stad city Stockholm är en 
vacker stad.

Stockholm is a 
beautiful city.

by village Jag bor i en liten 
by.

I live in a small 
village.

område area Det här området är 
lugnt.

This area is quiet.

gata street Gatan är lång. The street is long.

väg road Vägen är smal. The road is narrow.

torg square Vi möts på torget. We meet at the 
square.

park park Barnen leker i 
parken.

The children play in 
the park.

bro bridge Bron går över 
floden.

The bridge crosses 
the river.

flod river Floden är djup. The river is deep.

sjö lake Sjön är kall. The lake is cold.
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hav sea Havet är blått. The sea is blue.

berg mountain Berget är 
högt.

The mountain is tall.

skog forest Skogen är 
grön.

The forest is green.

fält field Fältet är stort. The field is large.

strand beach Vi går till 
stranden.

We’re going to the 
beach.

ö island Gotland är en 
ö.

Gotland is an island.

hus house Huset är vitt. The house is white.

lägenhet apartment Jag bor i en 
lägenhet.

I live in an apartment.

rum room Det är ett 
stort rum.

It is a big room.

vardagsrum living 
room

Vardagsrumm
et är ljust.

The living room is 
bright.
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sovrum bedroom Sovrummet är 
lugnt.

The bedroom is quiet.

kök kitchen Köket är rent. The kitchen is clean.

badrum bathroom Badrummet är 
nytt.

The bathroom is new.

toalett toilet Var är toaletten? Where is the toilet?

dörr door Dörren är öppen. The door is open.

fönster window Fönstret är stängt. The window is closed.

vägg wall Väggen är vit. The wall is white.

tak roof Taket är gammalt. The roof is old.

golv floor Golvet är rent. The floor is clean.

trappa stairs Trappan är brant. The stairs are steep.
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Survival Swedish Words: 581-590

balkong balcony Vi sitter på 
balkongen.

We’re sitting on the 
balcony.

trädgård garden Trädgården är 
vacker.

The garden is 
beautiful.

garage garage Bilen står i 
garaget.

The car is in the 
garage.

källare basement Källaren är mörk. The basement is 
dark.

vind attic Vinden är 
dammig.

The attic is dusty.

möbler furniture Möblerna är nya. The furniture is 
new.

bord table Bordet är runt. The table is round.

stol chair Stolen är 
bekväm.

The chair is 
comfortable.

säng bed Sängen är mjuk. The bed is soft.

soffa sofa Soffan är grå. The sofa is grey.
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Survival Swedish Words: 591-600

matta carpet Mattan är röd. The carpet is red.

gardin curtain Gardinen är blå. The curtain is blue.

lampa lamp Lampan lyser. The lamp is shining.

spegel mirror Spegeln är stor. The mirror is big.

hylla shelf Hylla är full av 
böcker.

The shelf is full of 
books.

skåp cabinet Skåpet är stängt. The cabinet is 
closed.

låda drawer Lådan är tom. The drawer is 
empty.

kudde pillow Kudden är mjuk. The pillow is soft.

filt blanket Filten är varm. The blanket is 
warm.

täcke duvet Täcket är tungt. The duvet is heavy.
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Survival Swedish Words: 601-610

mat food Maten är god. The food is 
delicious.

dryck drink Vilken dryck vill 
du ha?

What drink would 
you like?

frukost breakfast Vi äter frukost 
klockan åtta.

We eat breakfast at 
eight.

lunch lunch Jag har lunch 
med vänner.

I’m having lunch 
with friends.

middag dinner De lagar middag 
tillsammans.

They’re cooking 
dinner together.

måltid meal Det var en god 
måltid.

That was a good 
meal.

bröd bread Jag äter bröd 
varje morgon.

I eat bread every 
morning.

smör butter Jag vill ha smör 
på brödet.

I want butter on the 
bread.

ost cheese Jag gillar svensk 
ost.

I like Swedish 
cheese.

mjölk milk Jag dricker mjölk 
till frukost.

I drink milk for 
breakfast.
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Survival Swedish Words: 611-620

ägg egg Jag kokar två 
ägg.

I’m boiling two 
eggs.

kött meat Han äter inte 
kött.

He doesn’t eat 
meat.

fisk fish Vi äter fisk på 
fredagar.

We eat fish on 
Fridays.

kyckling chicken Kycklingen är 
grillad.

The chicken is 
grilled.

grönsaker vegetables Jag köper färska 
grönsaker.

I buy fresh 
vegetables.

frukt fruit Hon älskar färsk 
frukt.

She loves fresh 
fruit.

äpple apple Äpplet är rött. The apple is red.

banan banana Bananen är gul. The banana is 
yellow.

apelsin orange Apelsinen 
smakar sött.

The orange tastes 
sweet.

jordgubbe strawberry Jag äter 
jordgubbar på 
sommaren.

I eat strawberries in 
summer.
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vatten water Jag dricker 
mycket vatten.

I drink a lot of 
water.

kaffe coffee Jag dricker kaffe 
varje morgon.

I drink coffee every 
morning.

te tea Vill du ha te? Would you like tea?

juice juice Jag dricker 
apelsinjuice.

I drink orange juice.

öl beer Han dricker öl 
med vänner.

He drinks beer with 
friends.

vin wine De beställde ett 
glas vin.

They ordered a 
glass of wine.

soppa soup Soppan är varm. The soup is hot.

ris rice Riset är klart. The rice is ready.

pasta pasta Jag lagar pasta. I’m cooking pasta.

potatis potato Jag steker 
potatis.

I’m frying potatoes.
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pizza pizza Vi beställde 
pizza.

We ordered pizza.

hamburgare burger Han äter en 
hamburgare.

He’s eating a 
burger.

smörgås sandwich Jag gör en 
smörgås.

I’m making a 
sandwich.

kaka cake Jag bakade en 
kaka.

I baked a cake.

glass ice cream Barnen äter 
glass.

The children are 
eating ice cream.

sallad salad Hon äter sallad 
till lunch.

She eats salad for 
lunch.

sås sauce Jag gillar såsen. I like the sauce.

socker sugar Inget socker,  
tack.

No sugar,  please.

salt salt Kan du ge mig 
saltet?

Can you pass me 
the salt?

peppar pepper Lite peppar,  
tack.

A little pepper,  
please.
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olja oil Jag använder 
olivolja.

I use olive oil.

vinäger vinegar Jag hällde 
vinäger på 
salladen.

I poured vinegar on 
the salad.

krydda spice Jag gillar starka 
kryddor.

I like spicy food.

choklad chocolate Hon älskar 
choklad.

She loves 
chocolate.

kex biscuit Jag åt några kex. I ate some biscuits.

honung honey Jag lägger 
honung i teet.

I put honey in the 
tea.

sylt jam Jag vill ha sylt på 
pannkakor.

I want jam on my 
pancakes.

grädde cream Vispa grädden! Whip the cream!

smak taste Smaken är söt. The taste is sweet.

doft smell Doften är 
underbar.

The smell is 
wonderful.
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tallrik plate Tallriken är ren. The plate is clean.

sked spoon Jag behöver en 
sked.

I need a spoon.

gaffel fork Var är min gaffel? Where is my fork?

kniv knife Kniven är vass. The knife is sharp.

glas glass Jag tappade ett 
glas.

I dropped a glass.

kopp cup En kopp kaffe,  
tack.

A cup of coffee,  
please.

mugg mug Jag dricker te i 
en mugg.

I drink tea in a mug.

flaska bottle Flaskan är full. The bottle is full.

burk jar Burken är tom. The jar is empty.

skål bowl Jag äter soppa i 
en skål.

I eat soup in a bowl.
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servett napkin Kan jag få en 
servett?

Can I have a 
napkin?

bord table Bordet är dukat. The table is set.

stol chair Stolen är ledig. The chair is free.

meny menu Kan jag få 
menyn?

Can I have the 
menu?

nota bill Kan jag få notan,  
tack?

Can I have the bill,  
please?

beställning order Min beställning 
är klar.

My order is ready.

restaurang restaurant Restaurangen är 
full.

The restaurant is 
full.

kafé café Vi sitter på ett 
kafé.

We’re sitting in a 
café.

bar bar De träffades på 
en bar.

They met at a bar.

kö queue Det är en lång kö. There’s a long line.
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kassa cash register Kassan är där 
borta.

The checkout is 
over there.

butik shop Butiken 
öppnar 
klockan nio.

The shop opens 
at nine.

affär store Jag jobbar i en 
affär.

I work in a store.

stormarknad supermarket Stormarknade
n är stor.

The supermarket 
is big.

marknad market Vi handlar på 
marknaden.

We shop at the 
market.

kund customer Kunden väntar. The customer is 
waiting.

pris price Priset är högt. The price is high.

rabatt discount Jag fick rabatt. I got a discount.

rea sale Det är rea idag. There’s a sale 
today.

kvittot receipt Jag tappade 
kvittot.

I lost the receipt.
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pengar money Jag har inga 
pengar.

I have no money.

kreditkort credit card Jag betalar med 
kreditkort.

I pay by credit card.

kontanter cash Jag har bara 
kontanter.

I only have cash.

inköp purchase Inköpet var dyrt. The purchase was 
expensive.

vagn cart Jag tar en vagn. I’ll take a cart.

korg basket Jag har en korg. I have a basket.

påse bag Kan jag få en 
påse?

Can I have a bag?

prislista price list Prislistan finns 
här.

The price list is 
here.

öppen open Butiken är 
öppen.

The shop is open.

stängd closed Restaurangen är 
stängd.

The restaurant is 
closed.
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expedit shop 
assistant

Expediten 
hjälper mig.

The clerk is helping 
me.

snabb fast Internet är 
snabbt.

The internet is fast.

långsam slow Min dator är 
långsam.

My computer is 
slow.

viktig important Det är viktigt att 
lära sig svenska.

It’s important to 
learn Swedish.

enkel simple Det är en enkel 
fråga.

It’s a simple 
question.

svår difficult Det är en svår 
uppgift.

It’s a difficult task.

rolig fun Det var en rolig 
dag.

It was a fun day.

tråkig boring Filmen var tråkig. The movie was 
boring.

slut end Allt har ett slut. Everything has an 
end.

början beginning Det är bara 
början.

It’s only the 
beginning.
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resa trip Resan var lång. The trip was long.

resa to travel Jag reser till 
Göteborg.

I’m traveling to 
Gothenburg.

resenär traveler Resenärerna 
väntar på tåget.

The travelers are 
waiting for the 
train.

semester holiday Vi är på 
semester.

We are on holiday.

bil car Bilen står på 
parkeringen.

The car is in the 
parking lot.

buss bus Bussen kommer 
snart.

The bus is coming 
soon.

tåg train Tåget är 
försenat.

The train is delayed.

flyg flight Flyget till Paris är 
i tid.

The flight to Paris is 
on time.

flygplan airplane Flygplanet lyfter 
nu.

The airplane is 
taking off now.

flygplats airport Vi anländer till 
flygplatsen.

We arrive at the 
airport.
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Survival Swedish Words: 711-720

station station Vi möts på 
stationen.

We’ll meet at the 
station.

hållplats bus stop Bussen stannar 
vid nästa 
hållplats.

The bus stops at the 
next stop.

perrong platform Vi väntar på 
perrongen.

We’re waiting on the 
platform.

spår track Tåget går från 
spår tre.

The train departs 
from track three.

terminal terminal Terminalen är full 
av resenärer.

The terminal is full of 
travelers.

biljett ticket Jag köpte en 
biljett till tåget.

I bought a ticket for 
the train.

plats seat Min plats är vid 
fönstret.

My seat is by the 
window.

fönster window Jag sitter vid 
fönstret.

I’m sitting by the 
window.

gång aisle Han sitter vid 
gången.

He’s sitting by the 
aisle.

resa en resa Det var en fin 
resa.

It was a nice trip.
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ankomst arrival Ankomsten är 
klockan tio.

Arrival is at ten 
o’clock.

avgång departure Avgången är 
försenad.

The departure is 
delayed.

destination destination Vad är din 
destination?

What’s your 
destination?

resa med to travel by Jag reser med 
tåg.

I travel by train.

flyga med to fly with Vi flyger med 
SAS.

We’re flying with 
SAS.

köra to drive Jag kör till 
jobbet.

I drive to work.

hyra to rent Vi hyr en bil. We’re renting a car.

hyra bil car rental Vi hämtar bilen 
på hyrbilen.

We pick up the car 
at the rental office.

väg road Vägen är smal. The road is narrow.

motorväg highway Motorvägen är 
snabb.

The highway is fast.
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gata street Gatan är lång. The street is long.

korsning crossing Vi står vid 
korsningen.

We’re standing at 
the intersection.

rondell roundabout Kör rakt fram i 
rondellen.

Go straight 
through the 
roundabout.

trafik traffic Trafiken är tung. The traffic is 
heavy.

ljus light Trafikljuset är 
rött.

The traffic light is 
red.

röd red Rött ljus betyder 
stopp.

Red light means 
stop.

grön green Grönt ljus 
betyder kör.

Green light means 
go.

gul yellow Gult ljus betyder 
vänta.

Yellow light means 
wait.

förare driver Föraren 
öppnade dörren.

The driver opened 
the door.

passagerare passenger Passagerarna 
sitter tysta.

The passengers 
are quiet.
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bensin gasoline Vi behöver mer 
bensin.

We need more 
gasoline.

parkering parking Parkeringen är 
full.

The parking lot is 
full.

parkerings
plats

parking 
spot

Jag hittade en 
parkeringsplats.

I found a parking 
spot.

karta map Jag tittar på 
kartan.

I’m looking at the 
map.

adress address Vad är din 
adress?

What’s your 
address?

riktning direction Vilken riktning 
ska vi gå?

Which direction 
should we go?

vägbeskri
vning

directions Kan du ge mig 
vägbeskrivning?

Can you give me 
directions?

vänster left Sväng till vänster 
här.

Turn left here.

höger right Sväng till höger 
vid nästa gata.

Turn right at the 
next street.

rakt fram straight 
ahead

Gå rakt fram. Go straight ahead.
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tillbaka back Gå tillbaka till 
stationen.

Go back to the 
station.

nära near Hotellet är nära 
stationen.

The hotel is near 
the station.

långt far Flygplatsen är 
långt bort.

The airport is far 
away.

framför in front of Bilen står 
framför huset.

The car is in front of 
the house.

bakom behind Tåget är bakom 
oss.

The train is behind 
us.

mellan between Vi bor mellan två 
parker.

We live between 
two parks.

över over Gå över bron. Walk over the 
bridge.

under under Tunneln går 
under vägen.

The tunnel goes 
under the road.

genom through Vi kör genom 
staden.

We’re driving 
through the city.

runt around Vi går runt sjön. We’re walking 
around the lake.
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bredvid next to Banken ligger 
bredvid posten.

The bank is next to 
the post office.

intill adjacent to Restaurangen 
ligger intill 
hotellet.

The restaurant is 
next to the hotel.

på on Bussen är på 
vägen.

The bus is on the 
road.

till to Vi går till skolan. We’re going to 
school.

från from Jag kommer från 
Stockholm.

I come from 
Stockholm.

mot toward Han går mot 
centrum.

He’s walking toward 
the center.

vid by Vi bor vid sjön. We live by the lake.

utanpå on top of Boken ligger 
utanpå bordet.

The book is on top 
of the table.

inuti inside of Passet är inuti 
väskan.

The passport is 
inside the bag.

utanför outside of Taxin väntar 
utanför hotellet.

The taxi is waiting 
outside the hotel.
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resväska suitcase Min resväska är 
tung.

My suitcase is heavy.

väska bag Jag packar min 
väska.

I’m packing my bag.

ryggsäck backpack Jag bär en 
ryggsäck.

I’m carrying a 
backpack.

pass passport Glöm inte ditt 
pass!

Don’t forget your 
passport!

biljett ticket Jag köpte biljetten 
online.

I bought the ticket 
online.

kvitto receipt Spara kvittot,  
tack.

Keep the receipt,  
please.

bokning booking Min bokning är 
bekräftad.

My booking is 
confirmed.

reservation reservation Jag har en 
reservation på 
hotellet.

I have a reservation at 
the hotel.

incheckning check-in Incheckningen 
börjar klockan tre.

Check-in starts at 
three.

utcheckning check-out Utcheckningen är 
klockan elva.

Check-out is at eleven.

         https://foodandtravelutsav.com

https://foodandtravelutsav.com/category/language/
https://foodandtravelutsav.com/category/language/


Survival Swedish Words: 781-790

hotell hotel Hotellet ligger 
nära centrum.

The hotel is near the 
center.

vandrarhem hostel Vi bor på ett 
vandrarhem.

We’re staying in a 
hostel.

rum room Rummet är stort 
och rent.

The room is big and 
clean.

nyckel key Var är min nyckel? Where is my key?

kort key card Kortet fungerar 
inte.

The card doesn’t 
work.

reception reception Receptionen är 
öppen dygnet 
runt.

The reception is 
open 24 hours.

personal staff Personalen är 
vänlig.

The staff is friendly.

gäst guest Gästerna checkar 
in nu.

The guests are 
checking in now.

vaktmästare janitor Vaktmästaren 
lagade lampan.

The janitor fixed the 
lamp.

karta map Jag använder en 
karta för att hitta.

I’m using a map to 
find my way.
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turist tourist Turisterna 
fotograferar.

The tourists are 
taking pictures.

guide guide Guiden visade oss 
runt.

The guide showed us 
around.

museum museum Vi besökte ett 
museum.

We visited a 
museum.

sevärdhet attraction Det finns många 
sevärdheter i 
staden.

There are many 
attractions in the 
city.

utflykt excursion Vi gjorde en 
utflykt till bergen.

We took an excursion 
to the mountains.

redo ready Jag är redo att gå. I’m ready to go.

säker safe Jag känner mig 
säker.

I feel safe.

farlig dangerous Det är farligt att 
simma där.

It’s dangerous to 
swim there.

möjlig possible Allt är möjligt. Everything is 
possible.

omöjlig impossible Inget är omöjligt. Nothing is 
impossible.
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väder weather Vädret är fint 
idag.

The weather is nice 
today.

sol sun Solen skiner. The sun is shining.

måne moon Månen lyser 
klart.

The moon is shining 
bright.

stjärna star Stjärnorna syns i 
natten.

The stars are visible 
at night.

himmel sky Himlen är blå. The sky is blue.

moln cloud Det finns många 
moln.

There are many 
clouds.

regn rain Det börjar regna. It’s starting to rain.

snö snow Det snöar i 
Stockholm.

It’s snowing in 
Stockholm.

vind wind Vinden blåser 
hårt.

The wind is blowing 
hard.

storm storm En storm 
kommer.

A storm is coming.
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åska thunder Jag hör åskan. I hear the thunder.

blixt lightning Blixten slog ner 
nära huset.

The lightning struck 
near the house.

temperat
ur

temperature Temperaturen 
är låg idag.

The temperature is 
low today.

kallt cold Det är kallt ute. It’s cold outside.

varmt warm Det är varmt 
idag.

It’s warm today.

soligt sunny Det är soligt i 
dag.

It’s sunny today.

molnigt cloudy Det är molnigt. It’s cloudy.

regnigt rainy Det är regnigt 
väder.

It’s rainy weather.

snöigt snowy Det är snöigt i 
bergen.

It’s snowy in the 
mountains.

blåsigt windy Det är blåsigt 
vid havet.

It’s windy by the 
sea.
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vår spring Våren är min 
favoritårstid.

Spring is my 
favorite season.

sommar summer Sommaren är 
varm.

Summer is warm.

höst autumn Hösten är 
vacker i Sverige.

Autumn is beautiful 
in Sweden.

vinter winter Vintern är kall. Winter is cold.

årstid season Det finns fyra 
årstider.

There are four 
seasons.

dag day Dagen är lång. The day is long.

natt night Natten är mörk. The night is dark.

morgon morning God morgon! Good morning!

förmiddag forenoon Jag jobbar på 
förmiddagen.

I work in the 
forenoon.

eftermiddag afternoon Vi ses på 
eftermiddagen.

See you in the 
afternoon.
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kväll evening Vi äter middag 
på kvällen.

We have dinner in 
the evening.

natt night Jag sover på 
natten.

I sleep at night.

tid time Jag har inte tid. I don’t have time.

timme hour Jag väntade en 
timme.

I waited an hour.

minut minute Det tar fem 
minuter.

It takes five 
minutes.

sekund second Det tar bara en 
sekund.

It only takes a 
second.

datum date Vilket datum är 
det?

What’s the date?

klocka clock Klockan är tio. It’s ten o’clock.

vecka week Vi ses nästa 
vecka.

See you next week.

månad month Jag fyller år 
nästa månad.

My birthday is next 
month.
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år year Ett år har tolv 
månader.

A year has twelve 
months.

igår yesterday Jag jobbade igår. I worked yesterday.

idag today Jag mår bra idag. I feel good today.

imorgon tomorrow Vi ses imorgon. See you tomorrow.

alltid always Hon ler alltid. She always smiles.

ibland sometimes Jag går ut ibland. I go out sometimes.

sällan rarely Han är sällan 
hemma.

He’s rarely home.

aldrig never Jag glömmer 
aldrig.

I never forget.

hälsa health Hälsan är viktig. Health is important.

sjuk ill Jag är sjuk. I am sick.
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Survival Swedish Words: 851-860

frisk healthy Jag känner mig 
frisk.

I feel healthy.

sjukhus hospital Han arbetar på 
sjukhuset.

He works at the 
hospital.

doktor doctor Doktorn hjälper 
patienten.

The doctor helps 
the patient.

patient patient Patienten väntar. The patient is 
waiting.

apotek pharmacy Apoteket är 
öppet.

The pharmacy is 
open.

medicin medicine Jag behöver 
medicin.

I need medicine.

tablett tablet Ta en tablett 
med vatten.

Take a tablet with 
water.

feber fever Jag har feber. I have a fever.

hosta cough Jag har hosta. I have a cough.

huvudvärk headache Jag har 
huvudvärk.

I have a headache.
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Survival Swedish Words: 861-870

ont pain Jag har ont i 
magen.

I have a 
stomachache.

mage stomach Min mage gör 
ont.

My stomach hurts.

rygg back Jag har ont i 
ryggen.

I have back pain.

ben leg Jag bröt benet. I broke my leg.

arm arm Hon har ont i 
armen.

Her arm hurts.

hand hand Han tvättar 
händerna.

He washes his 
hands.

finger finger Jag skar mig i 
fingret.

I cut my finger.

huvud head Jag slog i 
huvudet.

I hit my head.

hjärta heart Hon har ett stort 
hjärta.

She has a big heart.

ansikte face Hon har ett 
vackert ansikte.

She has a beautiful 
face.
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Survival Swedish Words: 871-880

mun mouth Öppna munnen, 
tack.

 Open your mouth,  
please.

näsa nose Jag har ont i 
näsan.

My nose hurts.

öra ear Jag hör med 
båda öronen.

I hear with both 
ears.

öga eye Mina ögon är blå. My eyes are blue.

hud skin Huden är torr. The skin is dry.

själ spirit Han har en stark 
själ.

He has a strong 
spirit.

känsla feeling Jag har en bra 
känsla.

I have a good 
feeling.

glädje joy Jag känner 
glädje.

I feel joy.

sorg sorrow Hon känner sorg. She feels sorrow.

rädsla fear Jag känner 
rädsla.

I feel fear.
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Survival Swedish Words: 881-890

ilska anger Han visar ilska. He shows anger.

överraskning surprise Det var en 
överraskning!

That was a surprise!

oro worry Hon känner oro. She feels worry.

trötthet tiredness Jag känner 
trötthet.

I feel tired.

energi energy Jag har mycket 
energi.

I have a lot of 
energy.

humör mood Han är på gott 
humör.

He’s in a good 
mood.

kärlek love Kärlek är viktigt. Love is important.

hat hatred Hat förstör 
relationer.

Hate destroys 
relationships.

vänskap friendship Vänskap gör 
livet bättre.

Friendship makes 
life better.

leende smile Hennes leende 
är vackert.

Her smile is 
beautiful.
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Survival Swedish Words: 891-900

skratt laughter Deras skratt hörs 
överallt.

Their laughter can 
be heard 
everywhere.

tår tear En tår föll från 
hennes kind.

A tear fell from her 
cheek.

dröm dream Jag hade en 
konstig dröm.

I had a strange 
dream.

sömn sleep Jag behöver mer 
sömn.

I need more sleep.

vila rest Jag behöver vila. I need rest.

framtid future Framtiden ser 
ljus ut.

The future looks 
bright.

nutid present Vi lever i nutiden. We live in the 
present.

dåtid past Dåtiden var svår. The past was 
difficult.

fri free Jag känner mig 
fri.

I feel free.

klar clear Allt är klart nu. Everything is clear 
now.
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Survival Swedish Words: 901-910

arbete work Arbetet börjar 
klockan åtta.

Work starts at eight 
o’clock.

jobb job Jag söker ett 
nytt jobb.

I’m looking for a 
new job.

kontor office Kontoret ligger i 
centrum.

The office is 
downtown.

möte meeting Vi har ett möte 
imorgon.

We have a meeting 
tomorrow.

projekt project Projektet är 
nästan klart.

The project is 
almost done.

uppgift task Jag har en svår 
uppgift.

I have a difficult 
task.

karriär career Hon fokuserar på 
sin karriär.

She focuses on her 
career.

chef boss Min chef är snäll. My boss is kind.

kollega colleague Min kollega 
hjälper mig.

My colleague helps 
me.

anställd employee De har många 
anställda.

They have many 
employees.
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Survival Swedish Words: 911-920

företag company Företaget växer 
snabbt.

The company is 
growing fast.

affärsbok
ning

business 
booking

Jag gjorde en 
affärsbokning 
online.

I made a business 
booking online.

kund customer Kunden är nöjd. The customer is 
satisfied.

marknad market Marknaden 
växer.

The market is 
growing.

produkt product Produkten är ny. The product is new.

tjänst service Tjänsten är 
tillgänglig online.

The service is 
available online.

pris price Priset är rimligt. The price is 
reasonable.

försäljning sales Försäljningen 
ökade i år.

Sales increased this 
year.

pengar money Jag tjänar 
pengar.

I earn money.

inkomst income Min inkomst har 
ökat.

My income has 
increased.
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Survival Swedish Words: 921-930

kostnad cost Kostnaden är låg. The cost is low.

resultat result Resultatet är 
positivt.

The result is 
positive.

framgång success Hon hade stor 
framgång.

She had great 
success.

mål goal Jag har ett mål. I have a goal.

plan plan Vi gör en plan. We’re making a 
plan.

idé idea Det är en bra idé. That’s a good idea.

strategi strategy Vi behöver en ny 
strategi.

We need a new 
strategy.

problem problem Det är inget 
problem.

It’s not a problem.

lösning solution Jag hittade en 
lösning.

I found a solution.

möjlighet opportunit
y

Det är en stor 
möjlighet.

It’s a big 
opportunity.
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Survival Swedish Words: 931-940

risk risk Det finns en 
risk.

There is a risk.

val choice Jag har inget 
val.

I have no choice.

beslut decision Jag tog ett 
beslut.

I made a decision.

information information Informationen 
är korrekt.

The information is 
correct.

data data Vi analyserar 
data.

We analyze data.

rapport report Jag skrev en 
rapport.

I wrote a report.

siffra number Siffrorna 
stämmer.

The numbers are 
correct.

dokument document Jag sparade 
dokumentet.

I saved the 
document.

fil file Jag laddade 
upp en fil.

I uploaded a file.

mappe folder Filens mappe är 
tom.

The folder is empty.

         https://foodandtravelutsav.com

https://foodandtravelutsav.com/category/language/
https://foodandtravelutsav.com/category/language/


Survival Swedish Words: 941-950

dator computer Jag jobbar vid 
datorn.

I work on the 
computer.

bärbar dator laptop Jag har en ny 
bärbar dator.

I have a new laptop.

mobil mobile 
phone

Min mobil 
fungerar inte.

My phone isn’t 
working.

telefon telephone Jag ringer dig 
senare.

I’ll call you later.

nummer number Kan jag få ditt 
nummer?

Can I get your 
number?

samtal call Jag väntar på ett 
samtal.

I’m waiting for a call.

meddelande message Jag skickade ett 
meddelande.

I sent a message.

sms text 
message

Jag fick ett sms. I got a text.

mejl email Jag läste ditt mejl. I read your email.

internet internet Jag använder 
internet varje dag.

I use the internet 
every day.
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Survival Swedish Words: 951-960

webbplats website Webbplatsen är 
långsam.

The website is slow.

konto account Jag skapade ett 
konto.

I created an 
account.

lösenord password Glöm inte ditt 
lösenord!

Don’t forget your 
password!

app app Jag laddade ner 
en app.

I downloaded an 
app.

kamera camera Kameran 
fungerar bra.

The camera works 
well.

bild image Jag tog en bild. I took a picture.

video video Jag spelade in en 
video.

I recorded a video.

ljud sound Ljudet är högt. The sound is loud.

musik music Jag lyssnar på 
musik.

I listen to music.

film movie Vi tittar på en 
film.

We’re watching a 
movie.
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Survival Swedish Words: 961-970

spel game Jag spelar ett 
spel.

I’m playing a game.

tidning newspaper Jag läser 
tidningen.

I read the 
newspaper.

bok book Jag läser en bok. I’m reading a book.

historia story Det är en 
intressant 
historia.

It’s an interesting 
story.

nyhet news Jag såg 
nyheterna.

I watched the news.

radio radio Jag lyssnar på 
radio.

I listen to the radio.

tv tv Jag tittar på tv. I’m watching TV.

sociala 
medier

social 
media

Jag använder 
sociala medier 
dagligen.

I use social media 
daily.

konto account Hon skapade ett 
nytt konto.

She created a new 
account.

vän friend Jag chattar med 
en vän.

I’m chatting with a 
friend.
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Survival Swedish Words: 971-980

meddeland
e

message Jag fick ett nytt 
meddelande.

I got a new 
message.

bilddelning photo 
sharing

Jag delar bilder 
online.

I share photos 
online.

kommentar comment Jag skrev en 
kommentar.

I wrote a comment.

gilla like Jag gillar ditt 
foto.

I like your photo.

följare follower Hon har många 
följare.

She has many 
followers.

tid  time Jag har inte tid. I don’t have time.

liv life Livet är vackert. Life is beautiful.

värld world Världen är stor. The world is big.

land country Sverige är ett 
vackert land.

Sweden is a 
beautiful country.

stad city Stockholm är en 
stor stad.

Stockholm is a big 
city.
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Survival Swedish Words: 981-990

människor people Människor är 
olika.

People are 
different.

historia history Historien är 
fascinerande.

History is 
fascinating.

kultur culture Svensk kultur är 
rik.

Swedish culture is 
rich.

språk language Jag lär mig ett 
nytt språk.

I’m learning a new 
language.

ord word Det är ett nytt 
ord.

That’s a new word.

mening sentence Den meningen är 
korrekt.

That sentence is 
correct.

fråga question Jag har en fråga. I have a question.

svar answer Jag vet svaret. I know the answer.

idé idea Det är en bra idé. That’s a good idea.

förståelse understand
ing

Förståelse är 
viktigt.

Understanding is 
important.
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Survival Swedish Words: 991-1000

tanke thought Jag har en tanke. I have a thought.

dröm dream Min dröm är att 
resa.

My dream is to 
travel.

minne memory Det är ett fint 
minne.

That’s a nice 
memory.

tro belief Jag har en stark 
tro.

I have a strong 
belief.

frihet freedom Vi värdesätter 
frihet.

We value freedom.

fred peace Vi vill ha fred. We want peace.

rättvisa justice Rättvisa är 
viktigt.

Justice is 
important.

sanning truth Sanningen 
kommer fram.

The truth comes 
out.

kärlek love Kärlek gör oss 
starka.

Love makes us 
strong.

hopp hope Jag har hopp om 
framtiden.

I have hope for the 
future.
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